
白鯨小檔案

‧體重︰雄性成體約1500公斤、雌性成體約1350公斤。

‧體長︰約3公尺(成體)、大約10年可達成熟體態。

‧成熟年齡︰雄性於8-9歲、雌性於4-7歲。

‧壽命︰約25-40年。

‧每天可吃約體重2.5-3.0%的食物。
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白鯨小檔案

‧體重︰雄性成體約1500公斤、雌性成體約1350公斤。

‧體長︰約3公尺(成體)、大約10年可達成熟體態。

‧成熟年齡︰雄性於8-9歲、雌性於4-7歲。

‧壽命︰約25-40年。

‧每天可吃約體重2.5-3.0%的食物。

白鯨在自然環境中的潛水深度

多半在水下20公尺內，但有時也可

潛至水下400公尺處，而每次換氣的

間隔通常小於10分鐘。因其潛水需

求，白鯨的肌肉及血液比陸地哺乳動

物更能儲存氧氣。為適應居住地的寒

冷環境，白鯨體內儲存厚重的鯨脂，

其體脂肪可佔體重的40%以上。此

外白鯨尾部和鰭的動脈外覆靜脈的特

性，也可藉此減少在冰冷海水中體熱

的流失。因白鯨巨大的體型及生活環

境與陸域動物大為不同，使白鯨的生

理數值和其他動物有所差異。白鯨基

礎生理數值可藉由血液學及血漿生化

數值來進行判讀，藉此監測白鯨的生

理健康。

世界動物衛生組織（W o r l d 

Organization for Animal Health）動

物福利指導方針揭示：動物必須有能

表現自然行為的自由，免於饑渴的自

由，免於恐懼的自由，免於身體不適

的自由，免於痛苦、傷害和疾病的自

由。而為了讓動物免於疾病並擁有健

康的身體狀況，傳統上可藉由血液學

檢查來進行動物疾病的診斷與正常生

理功能的監測。由於白鯨沒有一般陸

域動物有較多的健康檢查數值可供參

考，因此在海生館飼養的白鯨，每個

月會由獸醫師進行例行抽血檢查【圖

1】，利用紅血球數量、白血球數量

與分類【圖2-圖5】、肝臟功能、腎

臟功能、脂肪代謝、電解質、鐵代

謝、荷爾蒙和凝血功能等諸多項目，

並根據野外族群以及圈養白鯨本身過

去的數值進行動物生理監測，做為白

鯨健康評估和疾病診斷的依據，以確

保館內白鯨的生理健康。

【圖1】抗凝管中預備檢查的白鯨
血液(李宗賢攝)

【圖2】白鯨白血球(嗜酸性球)(屏東科技大學獸醫教學醫院檢驗室提供)
【圖3】白鯨白血球(單核球) (屏東科技大學獸醫教學醫院檢驗室提供)
【圖4】白鯨白血球(淋巴球) (屏東科技大學獸醫教學醫院檢驗室提供)
【圖5】白鯨白血球(嗜中性球) (屏東科技大學獸醫教學醫院檢驗室提供)

7國立海洋生物博物館  館訊



【專題報導】

由於動物的各項生理數值，常

會受到許多因素影響，例如年齡、性

別、飲食、疾病狀態和生活環境等。

因此本館飼養的白鯨多年來血液生理

數值就顯得相當重要。這些健康的白

鯨血液學數值，經由相關文獻所提的

相關影響因素，加以適當的統計分

析，可做為圈養白鯨以及野外白鯨的

健康檢查參考，這些重要的資料也

已發表於國際期刊Aquatic Mammals

【圖6】。該研究結果顯示，部分生

理檢查的項目，會因為白鯨的年齡和

性別而有明顯的差異，此外季節變

化也被觀察到會影響部分生理檢查數

值，發現這些影響白鯨生理檢查數值

的因子，對於獸醫師在進行白鯨生理

狀態與疾病的判讀方面，就顯得格外

重要。

除了前述傳統的血液生化數值

可做為白鯨生理健康監測的工具外，

近來基因表現的研究方法也被應用於

動物的生理醫學領域，其中定量反轉

錄聚合酶鏈鎖反應(qRT-PCR)，可同

步偵測參考基因(reference gene)與特

定基因mRNA的表現量來進行相對的

定量，但是若使用的是表現不穩定的

housekeeping gene (HKG)作為其參

考基因，會讓研究的結果難以判讀，

並增加基因表現研究的困難度。

過往並無白鯨血液樣本表現量

最穩定之HKGs的研究，本館為找出

血液中表現量穩定的HKGs，以作為

日後基因表現研究的參考基因，曾以

白鯨的血液樣本進行多個HKGs的即

時定量反轉錄聚合酶鏈鎖反應測試，

搭配使用找尋最佳參考基因之計算軟

體來進行分析。研究結果成功選擇

出白鯨能穩定表現的HKGs，這些重

要的資料也已發表於國際期刊PeerJ

【圖7,圖8】。

這些結果未來可進一步應用於

偵測特定基因表現的研究，藉由分析

特定基因表現量的上升或者下降，來

判斷白鯨的生理健康狀況，達到更積

極的預防醫學目的。

白鯨尾鰭佈滿血管是抽血檢驗的好位置
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【圖6】本館將多年所收集的白鯨血液生理數值之研究成果發表於2016年國際期刊Aquatic Mammals。

【圖8】用於即時定量反轉錄聚合酶鏈鎖反應 (qRT-PCR)測試之13組白鯨基因引子(primer)資訊。

【圖7】海生館以白鯨血液樣本進行研究，成功篩選出穩定表現的基因(HKGs)，這些重要的研究成
果已在2016年發表於國際期刊PeerJ。
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